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Annotatsiya: Ushbu maqolada imkoniyati cheklangan bolalarni inklyuziv ta’limga jalb
etish yo'llari. Inklyuziv ta’limning mazmun, mohiyati hamda integratsiyalashgan ta’limga
imkoniyati cheklangan bolalarni yo’naltirish bo’yicha ma’lumotlar keltirilgan.
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Jahon sogligni saqglash tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra, sayyoramiz aholisining 15 foizi
(bir milliarddan ortiqroq inson) nogirolikning u yoki bu turidan aziyat chekadi. 60 yoshdan
oshganlarning 46 foizini nogironligi bo‘lgan shaxslar tashkil giladi. Yer yuzidagi nogironligi
bor insonlarning 10 foizi esa bolalardir. Ularning hayot tarzini yaxshilashga dunyo miqyosida
e’tibor qaratish magsadida BMT tomonidan 1983-1992 yillar Xalgaro nogironlar o‘n yilligi
deb belgilangan edi. Mazkur o‘n yillik yakunida (1992 yilning 14 oktyabr kuni) BMT Bosh
Assambleyasining 37-yalpi majlisida qabul gilingan rezolyusiyaga muvofiq, 3 dekabr Xalqaro
nogironlar kuni deb e’lon qilingan. Mazkur xalgaro hujjatga muvofiq, BMTga a’zo barcha
mamlakatlarga, shuningdek, tegishli tashkilotlarga nogironligi bo‘lgan shaxslarning to‘laqonli
hayot kechirishi, ta’lim olishi, salomatligini tiklashi va mehnat qilishi uchun muntazam tarzda
zarur shart-sharoitlar yaratib berish, mazkur kunni keng miqyosda nishonlash tavsiya etilgan.
Imkoniyati cheklangan bolalarni inklyuziv ta’limga jalb etish esa hozirgi kunda davlat siyosati
darasiga ko’tarilmoqda.

0‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 13 oktyabrdagi PQ-4860-son “Alohida
ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini yanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘grisida”gi Qarorida “Imkoniyati cheklangan bolalarga ta’lim va tarbiya
berishning muqobil shakllarini yaratish, mazkur toifa bolalarni har tomonlama kompleks
rivojlantirishning innovatsion va axborot-kommunikasion texnologiyalarini amaliyotga joriy
etish” ustuvor vazifalar sifatida belgilandi. Natijada, mamlakatimizda sog‘lom bolalar kabi kar
va zaif eshituvchi bolalarni har tomonlama sifatli ta’lim bilan ta’'minlash, mexanizmlarini
yanada takomillashtirish uchun keng imkoniyatlar yaratildi.

Inklyuziv ta’lim bu barcha o‘quvchilar, shu jumladan imkoniyati cheklanganlar ham o‘z
tumanlaridagi umumta’lim maktablarida oddiy sinflarda,yoshlariga muvofiq bilim olish uchun
kerak bo‘lgan yordamni olganlari va maktab hayotidagi barcha jabhalarda ishtirok etishlari
hamda o‘zhissalarini qo‘shishlarini anglatadi. Inklyuziv ta’lim barcha o‘quvchilarga - ta’limda
asosiy ehtiyojga muhtoj bo‘lgan va bo‘lmaganlarga ham ijobiy tarzda tarbiyaviy va ijtimoiy
ta’sir giladi[1].

Barcha imkoniyati cheklangan bolalarni hayotni yaxshi boshlashi va inklyuziv ta’'lim
mubhitida qo‘llab-quvvatlanib va yordam olib hayot kechirishi.

Inklyuziv ta’limni amaliyotga joriy qilishda va maqsad-vazifalari, ta’limni tashkil etish
usullarini ommaga tushuntirishda hali gator muammolar, tusiqlar ham mavjud.

Inklyuziv ta’lim umumta’lim jarayonini rivojlantiradi va barcha bolalarga mos bo‘lgan
ta’limni joriy qiladi. Imkoniyati cheklangan bolalar ta’lim olishiga oid qo‘shimcha
moslamalarni tashkil qilib bolalarni ta’lim olishiga qulay sharoit yaratadi.

Inklyuziv ta’lim xarxil ehtiyojli bolalarning ta’lim olishiga qaratilgan metodologiyani
rivojlantirishga xarakat qiladi. Inklyuziv ta’lim turli extiyojlarni qondirishga qaratilgan ixcham
turdagi dars berishga yondashadigan ta’limni ishlab chiqgishni amalga oshiradi. Agarda
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inklyuziv ta’limni tadbiq etishda dars berish, o‘qitish bir muncha samarali va unumli bo‘lsa
unda nafaqat imkoniyati cheklangan bolalar balki barcha bolalar yutadi. Inklyuziv ta’lim
maktablari bolalarning bilim olish uchun shaxsiy huquglarini himoyalaydi (vaxolangki ular
ugitilmasaham). Bunday yondashuv diskriminatsiyani bartaraf etadi, kamaytiradi chunki
bolalar bir-birlari bilan muloqot qilish jarayonida uzlarining o‘qitilish jarayonida turli
extiyojlarga ega individum ekanliklarini anglaydilar[2].

Inklyuziv ta’lim tizimida quyidagi maqsad va vazifalarning hal etilishi talab etiladi:

- ta’lim muassasasida imkoniyati cheklangan bolalar va usmirlarning ta’lim olishlari
uchun zaruriy psixologik - pedagogik, korreksion sharoitlarni yaratish, ularning
imkoniyatiga yunaltirilgan umumta’lim dasturlari va korreksion ishlarni amalga oshirish
orqali ruxiy rivojlanishi, ijtimoiy moslashtirishni amalga oshirish;

- o’quvchilarning ta'limdagi tenglik xuquqini kafolatlash;

- jamiyatning va oilaning faol ishtirokida nogiron va sog‘lom bolalarning

extiyojlarini qondirish, ijtimoiy xayotga erta moslashtirish;

- imkoniyati cheklangan bolalar va usmirlarni oilalardan ajramagan xolda

yashash xuquqini ruyobga chiqarish;

- jamiyatda imkoniyatti cheklangan bolalar va usmirlarga nisbatan dustona

va mexr-muxabbatli munosabatni shakllantirishdir.

O‘zbekistonning integratsiyalashgan (inklyuziv) ta’lim sohasidagi siyosati yosh
fugarolarning ta’lim olishlari uchun optimal sharoitlar yaratilishiga qaratiladi va quyidagi
magqsadlar bajarilishiga yo‘naltiriladi:

¢ bolaning o‘ziga xos ta’limga ehtiyojlarini mumkin gadar erta (hayotining dastlabki
oylaridan) aniqlash;

¢ 0ziga xos ta’lim ehtiyojlari mavjud bolalarning barchasini ta’limga jalb etish;

e imkoniyatlari cheklangan bolalarni soglom tengdoshlari gatoriga integratsiyalash
uchun sharoitlar yaratish;

e imkoniyatlari cheklangan shaxslarning o‘ziga xos ta’lim ehtiyojlarini qondirish uchun
zarur shart-sharoitlar yaratish;

e inklyuziv ta'lim muhitida ishlayotgan pedagoglarga malakali uslubiy yordam
ko‘rsatish va rag‘batlantirish;

e uyg‘un rivojlangan avlodni tarbiyalashga qaratilgan davlat siyosatini ta’lim vositalari
yordamida qo‘llab-quvvatlash;

Mazkur magqgsadlarga erishish, quyidagi vazifalar majmuasining amalga oshirilishini
taqozo etadi:

e imkoniyatlari cheklangan bolalarning ehtiyojlaridan kelib chiqib, maxsus
integratsiyalashgan (inklyuziv) ta’lim mazmunini ilmiy-uslubiy jihatdan ishlab chiqish;

e maxsus integratsiyalashgan (inklyuziv) ta’limni uning barcha pog‘onalarida tashkil
etish, boshqarish va muvofiqlashtirish prinsiplari va mexanizmlarini ishlab chiqish;

e maxsus integratsiyalashgan (inklyuziv) ta’limning huquqiy asoslarini takomillashtirish,
uning me’yoriy huquqiy jihatdan ta’'minotini ta’lim siyosatining maqsad va vazifalariga
moslashtirish;

¢ bolalarning ehtiyojlaridan kelib chiqqan holda sifatli ta’lim olishda teng imkoniyatlarga
ega bo‘lishning davlat tomonidan kafolatining amalga oshirilishini ta’'minlaydigan tashkiliy-
boshgaruv mexanizmlarini yaratish;

e maxsus integratsiyalashgan (inklyuziv) ta’lim muassasalari uchun pedagogik kadrlarni
tayyorlash, malakasini oshirish ishlarini takomillashtirish;

e maxsus integratsiyalashgan (inklyuziv) ta’lim muammolarini ilmiy-nazariy va ilmiy-
uslubiy nuqtai nazardan ishlab chiqilishini ta’'minlaydigan ilmiy-pedagogik kadrlarning kasbiy
tayyorgarligi va malakasini oshirish;
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o O zbekistonning bu faoliyatga davlat, jamoatchilik tashkilotlari, ota-onalarni keng jalb
qilishga garatilgan ta’lim siyosatini ishlab chigish va amalga oshirishning davlat-jamoatchilik
mexanizmlarini rivojlantirish;

e mintaqalarning imkoniyatlaridan kelib chiqib, integratsiyalashgan (inklyuziv) ta’lim
holati va rivojlanish tendensiyalarini monitoring qilish tizimini yaratish;

e integratsiyalashgan (inklyuziv) ta’lim sohasida o‘qituvchilar, o‘quvchilar, ota-onalar,
jamoa tashkilotlari xodimlari uchun o‘quv metodik majmualar va ommabop adabiyotlarni
yaratish;

Imkoniyatlari cheklangan bolalarning, hoh u maxsus maktab, maktabgacha muassasalar
bo‘lsin, hoh umumta’lim muassasalari qoshidagi sinf yoki guruhlar bo‘lsin, hoh uyda ta’lim
olish bo‘lsin - o‘qitishning barcha shakllari-ta’lim sohasiga jalb qilinishi ma’lum jihatdan
integratsiya jarayoni hisoblanadi, chunki o‘qish davrida va undan keyin ham bu bolalar
boshqga bolalar, shu jumladan umumta’lim muassasalarda ta’lim olayotgan bolalar bilan
o‘zaro muloqotda bo‘ladilar, ularning ijtimoiy moslashuvi va jamiyatga uygunlashuvi
ta’'minlanadi. Biroq, ta’lim olish uchun mos shart-sharoitlarni tanlash har bir bolaning va ota-
onasinig huquqi hisoblanadi. Psixologik-tibbiy-pedagogik komissiya mutaxassislari
zimmasiga bolaning ruhiy-jismoniy holatini o‘rganish va tashxis qilish vazifasi yuklangan
bo‘lib, bolani har tomonlama tekshirish natijasida bolalarni o‘qitish va ularga mos keladigan
ta’lim sharoitini aniqlashga doir tavsiyalar beriladi. Shunday qilib, o‘ziga xos ehtiyojlari
bo‘lgan bolaning umumta’lim sohasiga samarali jalb qilinishi uchun quyidagilar zarur:

¢ bolaning rivojlanishida ijobiy natijalarga erishishga imkon beradigan korreksion
tadbirlarni erta yoshdan boshlash

e umumiy ta’limga jalb qilingan har bir bola uchun tibbiy-psixologik-pedagogik
kuzatuvni, ya’'ni mutaxassislarning doimiy yordamini tashkil etish;

e ruhiy-jismoniy rivojlanishi va ta’lim ehtiyojlaridan kelib chiqib, imkoniyatlari
cheklangan har bir bolaning sog‘lom bolalar bilan birgalikda tarbiya va ta’lim olishining zarur
shakllarini tanlashni ta’'minlash[1];

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash joizku, bolaning ta’lim tizimiga jalb qilinishining biror
ko‘rinishi u uchun oddiy va foydali bo‘lishi darkor, ayni paytda bu inklyuziv ta’lim maromida
rivojlanayotgan tengdoshlarining sifatli ta’lim olishiga halaqit bermasligi lozim.
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