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ilmiy-amaliy konferensiyasi maqolalar to’plamini e‘lon qiladi 
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MEVA VA SABZAVOTLI PASTILLALARNI QURITISH JARAYONLARINI TAKOMILLASHTIRISH 

SAMARADORLIGI 

Xolikov M.M.  – tayanch doktorant, NDPI 

Rahbar: Nasirova Sh.N. – texnika fanlari doktori (DSc), NDPI 

Annotatsiya: Ushbu maqolada meva va sabzavotli pastillalarni quritish jarayonlarini 

takomillashtirishning ahamiyati to‘g‘risida ma’lumotlar keltirilgan. Sifatli meva va sabzavot 

mahsulotlari olish uchun ularni tez va yaxshi quritishni ta’min etadigan sharoit yaratish lozim. 

Kalit so‘zlar: meva,  sabzavot, mahsulot,  quritish,  oftob, sharoit, sifat,  texnologiya, xom-

ashyo, tayyorlash, usul.  

Аннотация: В данной статье представлена информация о важности улучшения 

процессов сушки фруктовых и овощных леденцов. Для получения качественной 

плодоовощной продукции необходимо создать условия, обеспечивающие их быструю и 

хорошую сушку. 

Ключевые слова: плод, овощ, продукт, сушка, солнце, условия, качество, технология, 

сырье, подготовка, способ. 

Abstract: This article provides information on the importance of improving the drying 

processes of fruit and vegetable lozenges. In order to obtain high-quality fruit and vegetable 

products, it is necessary to create conditions that ensure their quick and good drying. 

Keywords: fruit, vegetable, product, drying, sun, conditions, quality, technology, raw 

materials, preparation, method. 

Dunyo miqyosida meva-sabzavot mahsulotlarini tabiiy vitaminlarini, mikro- va makro 

elementlarini saqlagan holda aholiga yetkazib berish kundan kunga oshmoqda va umumiy 

yetishtirilayotgan mahsulotlarning 47% quritilgan holda tayyorlanmoqda. Shu bilan birga barcha 

meva-sabzavotlarni pastilla ko‘rinishida quritish texnologiyalarini takomillashtirish va tizimli 

tahlillarini yaratish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar olib borish muhim ahamiyatga ega. Bugungi kunda 

jahonda tabiiy vitaminlar, mikro- va makroelementlarga boy bo‘lgan meva-sabzavotlarni 

zamonaviy texnologiyalar va uskunalar yordamida pastilla ko‘rinishida ishlab chiqarish, bunda 

tabiiy komponentlarni maksimal saqlab qolish, shuningdek mahsulotlarning iste’molboplik 

sifatlarini yaxshilash, ularning oziqaviy xavfsizligi va biologik qiymatini oshirish, sifatli quritilgan 

pastilla olish texnologiyalarini ishlab chiqish yo‘nalishlarida ilmiy-tadqiqotlar olib borishni taqozo 

etadi.  
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Meva va sabzavotlarning pastillalarini yangi usullardan foydalanib quritish apparatining 

energiya samaradorligini oshirish vazifalari ham dolzarb hisoblanadi. 

Meva-sabzavotchilik quyi tarmog‘i O‘zbekiston qishloq xo‘jaligining muhim tarmog‘i 

hisoblanadi. Bu tarmoq mamlakat aholisining oziq-ovqat mahsulotlariga, qayta ishlash sanoati 

tarmoqlarining esa xomashyoga bo‘lgan talabini qondiradi. Meva-sabzavotchilik O‘zbekiston uchun 

jahon agrar va oziq-ovqat bozorlariga integratsiyalashuvni va valyuta tushumini ta’minlab beruvchi 

tarmoqlardan biri hisoblanadi. 

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2014 yil 28 yanvardagi 03-13-1-sonli 

“Respublikadagi meva-sabzavotchilikka ixtisoslashgan tumanlarda 2014 yilda oziq-ovqat 

mahsulotlari ishlab chiqarishni ko‘paytirish, ularni qayta ishlashni salmog‘ini, eksport hajmini 

oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi yig‘ilishi qarori asosida aholini oziq-ovqat mahsulotlari bilan 

uzluksiz ta’minlash, qayta ishlash, eksport hajmlarini ko‘paytirish, ichki bozordagi narx-navolar 

barqarorligini ta’minlash maqsadida respublikadagi meva-sabzavotchilikka ixtisoslashgan 

tumanlarda meva-sabzavot, uzum, poliz va kartoshka mahsulotlarni ishlab chiqarish ko‘paytirishni, 

yangi intensiv mevali bog‘lar barpo loyihalarini amalga oshirish ko‘zda tutilgan. 

Respublikamizning iqlim sharoitining harorati yuqori, havo namligi past bo‘lishi mevalarni 

oftobda quritish uchun juda qulay bo‘lib hisoblanadi. Oftobda quritilgan mahsulot, sun’iy 

quritilganiga nisbatan sifati bo‘yicha juda yuqori  baholanadi. 

Respublikamizda tabiiy sharoitning qulayligi meva va sabzavotlarni shamollatib va oftobda 

quritish imkonini beradi. Meva-sabzavotni quritishdan maqsad ularning namini qochirib, 

mikroorganizmlar rivojlana olmaydigan hamda har xil biologik jarayonlar ro‘y bermaydigan holga 

keltirishdir. Quritishning shunday bir meyori borki, namlik miqdori o‘sha darajadan pasaysa 

mikroorganizmlar rivojlana olmaydi. Bu minimal daraja bakteriyalar uchun 30 % ni, achitqi 

bakteriyalari uchun 15-20 % ni tashkil qiladi. Shu sababli quritishdan keyin sabzavotlarning namligi 

15-25 % bo‘lsa, ularni chiritmay sifatli saqlash mumkin. 

Sifatli meva va sabzavot mahsulotlari olish uchun ularni tez va yaxshi quritishni ta’min 

etadigan sharoit yaratish lozim. O‘rta Osiyoda sabzavotlar asosan oftobga yoyib quritiladi. Bu 

sharoitda arzon va sifatli mahsulot olish uchun quritish punktlarini to‘g‘ri tanlash va tashkil etish, 

belgilangan texnologiyaga amal qilish, xom ashyoni tayyorlashda ilg‘or usullarni qo‘llash lozim.  

Meva va sabzavotlarni quritishning ahamiyati juda ham yuqori hisoblanadi.  

Birinchidan  meva va sabzavotlarni sifatli quritishni tashkil qilish bilan bog‘dorchilik va 

sabzavotchilikka ixtisoslashgan fermer xo‘jaliklarining ishlab chiqarish rentabelligini oshirishga, 

ularning raqobatbardoshligini oshirishga va yanada iqtisodiy jihatdan taraqqiy etishiga erishiladi. 
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Chunki meva va sabzavotlarni quritishni tashkil qilish qishloq xo‘jalik mahsulotlarini qayta ishlash 

sohasining eng tannarxi arzon, sodda va hammabop yo‘nalishlaridan biridir.  

Ikkinchidan, quritilgan mevalar va sabzavotlar ularning yangi holidagiga nisbatan ichki 

bozorda ham, eksport qilishda ham ancha yuqori narxlarda realizatsiya qilinadi.  

Uchinchidan, meva va sabzavotlarni sifatli quritishni tashkil qilish bilan bog‘dorchilik va 

sabzavotchilikka ixtisoslashgan fermer xo‘jaliklarining ishlab chiqarish rentabelligini oshirishga, 

ularning raqobatbardoshligini oshirishga va yanada iqtisodiy jihatdan taraqqiy etishiga erishiladi. 

Chunki meva va sabzavotlarni quritishni tashkil qilish qishloq xo‘jalik mahsulotlarini qayta ishlash 

sohasining eng tannarxi arzon, sodda va hammabop yo‘nalishlaridan biridir.  

To`rtinchidan, mamlakatimizda yozgi davrda ko‘pgina mevalar ko‘plab to‘kilib ketib, nes 

nobud bo‘ladi (masalan, o‘rik, olxo‘ri va hokazo). Quritishni tashkil qilish esa ushbu mahsulotlarni 

tezkor quritish hisobiga to‘kilib nobud bo‘lib ketishini oldini olishga imkon beradi. 

Demak meva va sabzavotlarni quritish fermer xo‘jaliklari uchun istiqbolli yo‘nalishdir.  

Meva va sabzavotlar pastilasini noananaviy usulda quritishning maqbul parametrlarini  

asoslash, namlik darajasi yuqori bo‘lgan meva va sabzavotlar asosida tarkibi turlicha bo‘lgan  

quritilgan pastila olishning yuqori samarali, energiya tejamkor quritish jarayoni va qurilmaning 

prinsipial sxemasini takomillashtirish, texnik-iqtisodiy ko‘rsatkichlarini aniqlashga, qayta ishlash 

jarayonida xom ashyoni yo‘qotilishini kamaytirishga xizmat qiladi. 
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