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ЗНАЧЕНИЕ ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯ 

Джалилов Ахмадбек Икромжон угли 

Андижанский машиностроительный институт 

ahmadbekhfx555@gmail.com  

Абстракт. О передаче некоторых болезней от животных, а также о том, что болезнь 

может передаваться при общении с больным, а ее возбудитель попадает в организм разными 

путями — через рот, нос и половые органы, было известно еще в то время. время. Попытки 

научно обосновать инфекционные заболевания были выражены в трудах Гиппократа, 

Розария, Ибн Сины и др. в Средние века. В своем труде «Законы Тиба» Абу Али ибн Сина 

высказал мысли об основных причинах, вызывающих болезни, факторах, их 

провоцирующих, симптомах болезней и их предупреждении. В этой статье будут 

обсуждаться мнения и размышления о значении эпидемиологических процессов в 

чрезвычайных ситуациях. 

Ключевые слова: эпидемиологический процесс, чрезвычайная ситуация, значение, 

инфекционное заболевание, опасность, распространение. 

ВВЕДЕНИЕ 

Она содержит сведения о невидимых возбудителях ряда опасных инфекционных 

заболеваний (холеры, чумы, оспы подбородка, туберкулеза и др.) и их механизме, а также о 

том, что внешние факторы, такие как загрязненная вода, воздух, играют важную роль в 

возникновении инфекционных заболеваний. Ар-Рузи описал болезни Чин оспы, коклюша. В 

своих работах он одним из первых задумался о вакцинации здоровых людей косточкой, 

взятой из оспенного волдыря больных, с целью профилактики истинной оспы. В настоящее 

время возникло новое направление — эпидемиология неинфекционных болезней, 

изучающая возникновение, распространение и исчезновение эпидемических болезней. Его 

основной задачей является анализ данных об этиологии и патогенезе таких заболеваний 

(сибирская язва, туляремия, лептоспироз и др.). она заключается в разработке методов 

профилактики против них, а также в снижении смертности населения от злокачественных 

опухолевых заболеваний, хронических неинфекционных заболеваний. Кафедры 

эпидемиологии есть в Ташкентской медицинской академии, а также во всех существующих 

медицинских институтах Узбекистана, Ташкентском институте усовершенствования 

врачей. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
В последнее время эпидемическая ситуация мало кого интересует даже в те сезоны, 

когда она очень актуальна. Инфекционные заболевания очень быстро распространяются 

осенью, зимой и даже весной. Здесь важно не только полагаться на врачей, но и принимать 

самостоятельные меры по предотвращению распространения вирусов. Таким образом, 
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организация противоэпидемических мероприятий ложится на плечи многих людей. 

Каждый должен помнить, что от его действий может зависеть распространенность 

различных заболеваний. К противоэпидемическим мероприятиям в первую очередь 

относятся санитарно-гигиенические мероприятия. Это очень важный компонент, так как он 

составляет основу здоровья людей, а также основу, снижающую восприимчивость людей к 

заболеваниям. Конечно, это не гарантирует полного исчезновения инфекционных 

заболеваний. Но при соблюдении гигиенических норм человек s шансы заболеть 

значительно снижаются. К этим мерам относится изучение специалистами таких областей 

жизни человека, как условия труда, характер трудовой деятельности, быта, физического 

развития, профессиональных заболеваний. Санитарно-противоэпидемические 

мероприятия являются одним из основных факторов борьбы с распространением инфекций. 

Конечно, если человек болен, то лучше сидеть дома и лечиться у всех. Возможные 

методы, чтобы не вызвать серьезных осложнений. Однако бывают случаи, когда это 

невозможно, людям необходимо работать в больничном состоянии или передвигаться по 

городу. При этом обязательно применять маску, чтобы другие не пострадали от вируса. Об 

этом стоит задуматься, ведь заразиться могут не только здоровые взрослые, но и дети, 

беременные женщины, пожилые люди, для которых заражение может быть действительно 

опасным. Сейчас в аптеках можно найти огромное разнообразие масок, лучше выбирать 

многослойные модели. В этом случае вероятность заражения вирусом минимальна. При 

возникновении аварий, катастроф и стихийных бедствий значительно осложняется 

санитарно-эпидемиологическая обстановка в районе. 

1. Разрушение жилых и общественных зданий; 

2. Водоснабжение, канализация и очистные сооружения, коммунальные и 

промышленные предприятия; 

3. Интенсивная миграция различных человеческих контингентов; 

4. Изменения восприимчивости людей к инфекциям; 

5. Выход из строя санитарно-эпидемиологических и медицинских учреждений, 

расположенных в зоне бедствия; 

6. наличие большого количества тел людей и животных; 

7. Массовое размножение грызунов, появление среди них эпизоотий и активизация 

природных очагов зоонозных инфекций. 

ПОЛУЧЕННЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Все вышеперечисленные причины значительно ухудшают санитарное состояние и 

значительно обостряют эпидемическую ситуацию по многим инфекционным заболеваниям. 

Поэтому санитарно-гигиенические и противоэпидемические мероприятия являются одной 

из составляющих национальной системы медицины катастроф, важным звеном в 

медицинском обеспечении населения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

Санитарно-противоэпидемическое обеспечение при чрезвычайных ситуациях включает 
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комплекс организационно-правовых, лечебно-гигиенических и противоэпидемических 

мероприятий, направленных на предупреждение и ликвидацию возникновения 

инфекционных заболеваний, сохранение здоровья населения и поддержание его 

трудоспособности. В процессе ликвидации медико-санитарных последствий чрезвычайных 

ситуаций санитарно-эпидемиологическое обеспечение населения осуществляется: 

1. санитарно-гигиеническими мероприятиями;  

2. Противоэпидемические мероприятия;  

3. Экологический контроль. 

ОБСУЖДЕНИЕ 

Для определения точных санитарно-гигиенических и противоэпидемических 

мероприятий необходимо учитывать особенности разного рода факторов и последствий 

бедствий, стихийных бедствий и чрезвычайных ситуаций влияние всего комплекса на 

характер санитарно-гигиенического состояния. эпидемической ситуации и динамики 

эпидемического процесса при той или иной нозологической форме. Решение этих задач 

имеет большое значение и возлагается на территориальные центры государственного 

санитарно-эпидемиологического надзора и учреждения санитарно-эпидемиологической 

службы. Санитарно-гигиенические и противоэпидемические мероприятия являются одним 

из важнейших направлений деятельности органов власти, здравоохранения и других служб 

в чрезвычайных ситуациях, как в быту, так и в мирное и военное время. Они представляют 

собой цели, направленные на решение следующих вопросов: 

1. Сохранение и укрепление здоровья населения, профилактика заболеваний; 

2. Инцидент, предупреждающий инфекционные заболевания среди населения; 

3. Быстрое их устранение в случае возникновения инфекционных заболеваний. 

Санитарно-гигиенические мероприятия - комплекс мероприятий, проводимых в 

целях сохранения здоровья населения и участников ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций в зоне чрезвычайной ситуации. Основные из них: 

1. медицинский контроль состояния здоровья; 

2. санитарный контроль условий проживания; 

3. санитарный контроль за питанием и водоснабжением; 

4. Санитарно-гигиенический контроль санузла и прачечной; 

В зоне чрезвычайных ситуаций проводятся следующие санитарно-гигиенические 

мероприятия: 

1. организация и проведение и определение оценки санитарно-гигиенического 

состояния территории воздействия вредных факторов на здоровье населения и 

окружающую среду; 
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2. Организация и участие в организации и санитарном контроле за условиями 

проживания населения в зоне ЧС, его питанием, водоснабжением, банно-прачечным 

обслуживанием; 

3. Организация личного состава аварийных объектов, участников ликвидации 

последствий аварии, а также санитарно-гигиенических мероприятий по защите населения; 

4. организация санитарного контроля на объектах гигиенического значения, 

обеспечивающих жизнедеятельность населения на территории чрезвычайных ситуаций; 

5. Структуры и учреждения, участвующие в ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций, несут ответственность за обеспечение состояния здоровья личного состава, 

обеспечение его специальной одеждой и средствами защиты, медицинский контроль за их 

правильным использованием; 

6. Участие в контроле за санитарным состоянием территории, ее своевременной 

уборкой, дезинфекцией и захоронением умерших и умерших людей и животных; 

7. Организационно-разъяснительная работа по личному составу объектов ЧС в зоне ЧС, 

по правилам режима и поведения участников и жителей при ликвидации последствий 

аварии. 

ВЫВОДЫ 

На случай выхода из строя объектов и сетей водоснабжения, установлены меры по 

обеспечению населения качественной водой. Противоэпидемические мероприятия в зоне 

действия и в близлежащих к ней районах должны быть направлены на нейтрализацию 

очагов инфекции, нарушение путей и механизмов заражения возбудителями, повышение 

иммунитета населения, снижение вероятности развития отдельных форм инфекционных 

заболеваний. И уменьшить влияние различных экстремальных факторов на человека. В 

зависимости от климато-географических условий, сезона года, вида аварии, аварии или 

стихийного бедствия среди населения, распространения вирусного гепатита, брюшного 

тифа, дизентерии и других острых кишечных инфекций, а также природного очага 

заболевания (холера) можно ожидать. 
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