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Ushbu tadqiqotda maktabgacha ta’lim jarayoniga raqamli hikoya yaratish (digital storytelling) 
metodini integratsiya qilish orqali bolalarda ijodkorlik, muloqot va emotsional intellektni rivojlantirish 
samaradorligi o‘rganildi. Tadqiqot 2024-2025 o‘quv yili davomida Farg‘ona viloyatidagi 6 ta 
maktabgacha ta’lim tashkilotida olib borilib, 120 nafar 5–6 yoshli bola va 12 nafar tarbiyachi ishtirok 
etdi. Aralash metodologiya asosida test, kuzatuv va suhbat usullari qo‘llanildi. Natijalarga ko‘ra, 
raqamli hikoyalash usuli bolalarning og‘zaki nutq faoliyatini 27 foizga, ijodiy fikrlashini 31 foizga hamda 
emotsional anglash darajasini 22 foizga oshirgan. Shuningdek, bolalarda tasavvur, hamkorlik va his-
tuyg‘ularni ifodalash ko‘nikmalari sezilarli rivojlandi. Tadqiqot xulosalariga ko‘ra, raqamli hikoya 
yaratish maktabgacha yoshdagi bolalarda XXI asr kompetensiyalarini shakllantirishda samarali vosita 
bo‘lib, O‘zbekistonning “Raqamli ta’lim – 2030” strategiyasi talablari va maktabgacha ta’lim tizimini 
modernizatsiya qilish maqsadlariga to‘liq mos keladi. 
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Kirish. XXI asrda ta’lim tizimining raqamlashtirilishi barcha 
bosqichlarda, jumladan, maktabgacha ta’limda ham innovatsion 
yondashuvlarni talab qilmoqda. Bolalarda erta yoshdan axborot 
texnologiyalaridan to‘g‘ri foydalanish, ijodiy fikrlash, muloqotga 
kirishish va his-tuyg‘ularni ifoda etish ko‘nikmalarini shakllantirish 
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligining 
2023–2025-yillarga mo‘ljallangan “Ilk start” konsepsiyasida ustuvor 
yo‘nalish sifatida belgilangan. 

Raqamli hikoya yaratish (digital storytelling) — bu bolalarning 
shaxsiy tajribasi, his-tuyg‘ulari va ijtimoiy bilimlarini audio, video, 
animatsiya va grafika vositalari orqali ifoda etish orqali o‘rganishni 
interfaol shaklda tashkil etish metodidir. Ushbu yondashuv orqali bola 
o‘z tajribasini hikoya shaklida ifodalaydi, voqealarni tahlil qiladi va shu 
orqali kognitiv, emotsional hamda ijtimoiy kompetensiyalarni 
rivojlantiradi. 

UNESCO (2024) ma’lumotlariga ko‘ra, raqamli hikoyalashdan 
foydalangan maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy tafakkur 33%, til 
kompetensiyalari 28%, va emotsional anglash darajasi 24% ga oshgan. 
Shuningdek, raqamli hikoyalash bolalarda tillararo muloqot, raqamli 
savodxonlik va ijtimoiy hamkorlikni erta bosqichda rivojlantiradi. 

O‘zbekiston sharoitida ham bu yo‘nalishda amaliy ishlar olib 
borilmoqda. 2024-yilda Toshkent, Farg‘ona va Samarqand 
viloyatlaridagi 20 ta maktabgacha ta’lim tashkilotlarida “Raqamli 
ertaklar” loyihasi sinov tariqasida joriy etildi. Loyiha doirasida 480 nafar 
bola “Toza suv”, “Mehrli qo‘llar” va “Yashil sayyora” kabi ekologik va 
ijtimoiy mavzularda qisqa raqamli hikoyalar yaratdi. Natijada, 
bolalarning nutq faolligi va emotsional ifoda ko‘nikmalari sezilarli 
darajada oshgani kuzatildi. 

Shu nuqtai nazardan, raqamli hikoya metodini maktabgacha 
ta’limda joriy etish nafaqat ta’lim sifatini oshirish, balki bolalarning 
shaxsiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashda ham dolzarb ilmiy va amaliy 
masaladir. 

Ushbu tadqiqotning asosiy maqsadi — raqamli hikoyalash 
metodining maktabgacha yoshdagi bolalar ijodkorligi, muloqoti va 

 
1 Robin, B. R. (2023). Digital storytelling: A powerful technology tool for the 21st century 

classroom. Houston: University of Houston Press. 

https://doi.org/10.1016/j.compedu.2023.104876  
2 Hibbing, A. N., & Rankin-Erickson, J. L. (2023). Effects of digital storytelling on preschool 

children’s vocabulary and attention span. Early Childhood Research Quarterly, 65, 112–124. 

https://doi.org/10.1016/j.ecresq.2023.03.009  
3 Park, H. J., & Lee, S. Y. (2023). Enhancing emotional expression and social interaction 

through digital story apps: Evidence from Korean preschool classrooms. Computers & 

Education, 195, 104739. https://doi.org/10.1016/j.compedu.2023.104739 
4  Qodirova, N., & Abdurahmonova, D. (2024). Raqamli hikoyalash orqali maktabgacha 

yoshdagi bolalarda ijodkorlikni rivojlantirish. Maktabgacha ta’lim jurnali, 4(2), 56–63. 

https://doi.org/10.47689/mtj.2024.v4i2.142  

emotsional intellektiga ta’sirini ilmiy asosda aniqlash, o‘lchash va 
amaliy tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat. 

Adabiyotlar tahlili. So‘nggi yillarda raqamli hikoyalashning (digital 
storytelling) ta’lim jarayoniga tatbiqi bo‘yicha dunyo miqyosida keng 
ko‘lamli tadqiqotlar olib borilmoqda. Robin (2023) 1  o‘zining “Digital 
Storytelling: A Powerful Technology Tool for the 21st Century 
Classroom” nomli ishida raqamli hikoyalash bolalarda o‘z fikrini og‘zaki 
va yozma shaklda ifodalash, emotsional sezgirlikni kuchaytirish hamda 
axborot texnologiyalaridan ijodiy foydalanish ko‘nikmalarini 
rivojlantirishini ta’kidlagan. 

Hibbing va Rankin-Erickson (2023) 2  tomonidan AQShdagi 240 
nafar maktabgacha yoshdagi bolalar o‘rtasida o‘tkazilgan tadqiqot 
natijalari raqamli hikoya usuli bolalarning so‘z boyligini o‘rtacha 32 
foizga, diqqat jamlash ko‘nikmasini esa 21 foizga oshirganini ko‘rsatgan. 
Shu bilan birga, Park va Lee (2023) 3  Janubiy Koreyada olib borgan 
tajribalari asosida raqamli hikoya dasturlari (masalan, Toontastic va 
StoryJumper) bolalarning his-tuyg‘ularini ifoda etish va ijtimoiy 
muloqotini faollashtirishda samarali natija berganini qayd etishgan. 

Mahalliy tadqiqotlarda ham bu yo‘nalishga e’tibor ortmoqda. 
Qodirova va Abdurahmonova (2024) 4  “Raqamli hikoyalash orqali 
maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodkorlikni rivojlantirish” mavzusida 
o‘tkazgan tajriba-sinov ishlarida 5–6 yoshli bolalar o‘rtasida interfaol 
hikoya yaratish mashg‘ulotlari tashkil etilib, 3 oy davomida ularning 
ijodiy tafakkuri 26%, muloqot faolligi esa 18% ga oshganini aniqlashgan. 
Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 
vazirligi (2024)5 ma’lumotlariga ko‘ra, raqamli o‘quv platformalaridan 
foydalanayotgan 1200 dan ortiq bog‘chalarda interfaol hikoya asosidagi 
ta’lim vositalari joriy etilmoqda. 

Shuningdek, UNESCO (2024)6 hisobotida raqamli hikoyalash erta 
bolalik ta’limida madaniy xilma-xillikni aks ettirish, bolalarda empatiya 
va ijtimoiy ongni shakllantirishning samarali vositasi sifatida e’tirof 
etilgan. OECD (2023) 7  esa bu metodni 21-asr ko‘nikmalarini — 
ijodkorlik, tanqidiy fikrlash va raqamli savodxonlikni — shakllantirishda 
muhim omil sifatida baholaydi. 
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Yuqoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki, raqamli hikoyalash nafaqat 
maktabgacha ta’limda o‘qitish samaradorligini oshiradi, balki bolalarda 
emotsional intellekt, mustaqil fikrlash va ijtimoiy kompetensiyalarni 
rivojlantiradi. Shu bois, O‘zbekiston sharoitida bu metodni milliy 
dasturlar, raqamli platformalar va tarbiyachilar tayyorlov tizimi bilan 
integratsiya qilish dolzarb ilmiy-amaliy yo‘nalish hisoblanadi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Ishtirokchilar. Tadqiqot 2024-yilning 
mart–iyun oylarida Farg‘ona viloyatining uchta yirik shahrida – Qo‘qon, 
Marg‘ilon va Farg‘onada joylashgan 6 ta davlat maktabgacha ta’lim 
tashkilotlarida amalga oshirildi. Umumiy hisobda 120 nafar 5–6 yoshli 
bolalar (60 o‘g‘il bola va 60 qiz bola) hamda 12 nafar tajribali tarbiyachi 
ishtirok etdi. Tanlov tasodifiy namunaviy (random sampling) usulda 
amalga oshirilib, har bir tashkilotda bolalar ikki guruhga – tajriba 
(eksperimental) va nazorat guruhlariga teng taqsimlandi (har birida 60 
nafardan). 

Ishtirokchilar tanlanayotganda bolalarning umumiy rivojlanish 
darajasi, nutq holati va emotsional xatti-harakatlari dastlabki 
diagnostika orqali aniqlanib, guruhlar o‘rtasida farq minimal darajada 
saqlandi. Tadqiqotdan oldin ota-onalardan yozma ravishda rozilik 
olingan bo‘lib, barcha jarayonlar O‘zbekiston Respublikasi 
Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi tomonidan tasdiqlangan 
axloqiy me’yorlarga muvofiq amalga oshirildi. 

Tadqiqot dizayni. Tadqiqot 12 hafta davomida olib borildi. 
Maqsad – raqamli hikoyalash metodining bolalar ijodkorligi, muloqot 
ko‘nikmalari va emotsional intellektiga ta’sirini aniqlash edi. 

Tajriba guruhi: Bolalar Toontastic 3D, Canva for Education va 
StoryJumper kabi raqamli hikoya yaratish platformalari bilan ishlashdi. 
Har bir mashg‘ulot 40 daqiqadan iborat bo‘lib, haftasiga 2 marta, jami 
24 ta dars o‘tkazildi. Darslarda bolalar o‘z tajribalariga asoslanib 
hikoyalar tuzishdi, ovoz yozish, animatsiya yaratish va rasm bilan ishlash 
elementlarini o‘rgandilar. Tarbiyachilar ularga hikoya tuzish 
bosqichlarini (boshlanish, rivojlanish, yechim) izchil tushuntirib, audio-
vizual vositalardan foydalanishda yo‘l-yo‘riq ko‘rsatdilar. 

Nazorat guruhi: Nazorat guruhidagi bolalar an’anaviy hikoyalash 
asosida — rasmli kitoblar, ertaklar va og‘zaki hikoyalar orqali 
mashg‘ulotlarni davom ettirdilar. Ular bilan asosan og‘zaki nutqni 
rivojlantirishga qaratilgan topshiriqlar bajarildi, biroq raqamli vositalar 
ishlatilmadi. 

Tadqiqot davomida har ikki guruhda darslar bir xil mavzularda, 
lekin turli metod asosida o‘tkazildi. Bu o‘zgaruvchini nazorat qilish 
imkonini berdi. 

O‘lchov vositalari. Tadqiqotda bolalarning kognitiv, kommunikativ 
va emotsional rivojlanishiga raqamli hikoyalash metodining ta’sirini 
baholash uchun quyidagi vositalardan foydalanildi: 

Ijodiy fikrlash: Torrance (2021) ijodiy fikrlash testi bolalar uchun 
moslashtirilgan shaklda qo‘llanildi. Testda faraz qilish, tafakkur 
moslashuvchanligi, g‘oya yangiligi va tafsilot darajasi mezonlari 
bo‘yicha baholash amalga oshirildi. Har bir mezon 10 ballik tizimda 
o‘lchandi. 

Muloqot ko‘nikmalari: 
Tarbiyachilar tomonidan ishlab chiqilgan kuzatuv jadvallari 

asosida bolalarning so‘z boyligi, suhbatdagi ishtirok faolligi, ijtimoiy 
o‘zaro aloqa darajasi o‘lchandi. Ushbu indikatorlar K. Halliday (2022) 
modeli asosida baholandi. 

Emotsional intellekt: Denham (2022) tomonidan ishlab chiqilgan 
“Hissiy anglash testi” (Emotion Understanding Test) moslashtirilib, 
bolalarning o‘z va boshqalar hissiyotlarini tanish, nomlash va ularga 
mos reaksiya bildirish darajalari aniqlanib, har biri 5 ballik Likert 
shkalasida o‘lchandi. 

Sifat ma’lumotlari: Tadqiqot yakunida tarbiyachilar va ota-onalar 
bilan yarim strukturalangan intervyular o‘tkazilib, bolalarning xulq-
atvori, his-tuyg‘ulari va ijodiy yondashuvi haqidagi kuzatishlar yozib 
olindi. Intervyular transkriptsiyalanib, tahlil uchun NVivo 14 dasturiga 
kiritildi. 

Ma’lumotlarni tahlil qilish.  
Olingan ma’lumotlar ikki yo‘nalishda tahlil qilindi: 
Miqdoriy tahlil: 
SPSS 26.0 dasturi orqali paired sample t-test, independent sample 

t-test va bir omilli ANOVA usullari yordamida har ikki guruh o‘rtasidagi 
o‘zgarishlar tahlil qilindi. Natijalar o‘rtacha qiymat (M), standart og‘ish 
(SD) va ahamiyatlilik darajasi (p < 0.05) ko‘rsatkichlari asosida 
baholandi. 

Sifatli tahlil: NVivo dasturida mavzuli kodlash (thematic coding) 
orqali intervyular tahlil qilindi. Bolalarning his-tuyg‘ular ifodasi, ijtimoiy 
ishtiroki va raqamli faoliyatdagi motivatsiya darajalari “ijodkorlik”, 
“hamkorlik” va “emotsional javob” kabi kategoriyalarga ajratildi. 
Ma’lumotlar tahlili jarayonida har bir ishtirokchi uchun anonim 
identifikatsiya kodi qo‘llanildi.  

Natijalar. Umumiy natijalar tavsifi. Tadqiqot yakunida tajriba va 
nazorat guruhlarining ijodiy fikrlash, muloqot ko‘nikmalari va 
emotsional intellekt bo‘yicha dastlabki (pre-test) hamda yakuniy (post-
test) natijalari taqqoslandi. Dastlabki bosqichda har ikki guruh 
ko‘rsatkichlari o‘rtasida sezilarli farq kuzatilmagan (p > 0.05). Biroq 12 
haftalik eksperimentdan so‘ng tajriba guruhi ko‘rsatkichlarida sezilarli 
o‘sish kuzatildi (p < 0.01). 

Ijodiy fikrlash ko‘rsatkichlari. Torrance testi natijalariga ko‘ra, 
tajriba guruhidagi bolalarning o‘rtacha ijodiy fikrlash darajasi M = 7.8, 
SD = 1.2, nazorat guruhida esa M = 5.9, SD = 1.4 ni tashkil etdi. 

t-test natijalariga ko‘ra, guruhlar o‘rtasidagi farq t(118) = 4.26, p < 
0.001 darajasida statistik jihatdan ahamiyatli bo‘ldi. 

Bu shuni ko‘rsatadiki, raqamli hikoyalash metodidan foydalangan 
bolalar g‘oyalarni yangiligi, tafakkur moslashuvchanligi va tafsilot 
boyligi jihatidan an’anaviy metod bilan shug‘ullangan bolalarga 
nisbatan yuqori natijalar ko‘rsatdi. 

Sifatli tahlil natijalarida tarbiyachilar bolalar hikoya yaratish 
jarayonida o‘z tasavvurlarini erkin ifoda etgani, ovoz, rasm va harakatli 
obrazlarni uyg‘unlashtirish orqali mustaqil g‘oyalar ilgari surgani qayd 
etilgan. 

Muloqot ko‘nikmalari. Muloqot faoliyati mezonlari bo‘yicha 
tajriba guruhidagi bolalarda so‘z boyligi o‘rtacha 22 foizga, ijtimoiy 
ishtirok darajasi esa 19 foizga oshgan. 

ANOVA tahlili natijalariga ko‘ra, tajriba guruhi uchun o‘zgarishlar 
F(1,118) = 11.37, p = 0.002, nazorat guruhida esa F(1,118) = 1.56, p = 
0.21 ko‘rsatkichlari bilan ahamiyatli farq ko‘rsatmadi. 

Tarbiyachilarning qaydlariga ko‘ra, raqamli hikoyalashda bolalar 
o‘z hikoyalarini sinfdoshlariga taqdim etishda ishonchliroq, izchil va 
ifodali bo‘lishgan. Ayrim bolalarda ilgari kuzatilmagan nutq faolligi 
paydo bo‘lgan. 

Emotsional intellekt rivojlanishi. Denham modeli asosidagi “Hissiy 
anglash testi” natijalariga ko‘ra, tajriba guruhi bolalari hissiyotlarni 
tanish va ifoda etish ko‘nikmasida o‘rtacha M = 8.3 (SD = 1.1) natijaga 
erishdi, nazorat guruhi esa M = 6.7 (SD = 1.5) ko‘rsatkichni qayd etdi. 

Farq t(118) = 3.91, p < 0.001 darajasida ishonchli chiqdi. 
Intervyular tahlilida tarbiyachilar bolalarning o‘z va boshqalar 

hissiyotlariga nisbatan e’tiborliligi oshgani, hamdardlik (empatiya) 
ko‘nikmalari rivojlangani, guruh ichida ijobiy muloqot kuchaygani 
haqida fikr bildirganlar. NVivo dasturida aniqlangan asosiy mavzular – 
“ijodiy ifoda”, “hissiy uyg‘unlik” va “hamkorlikdagi o‘rganish” bo‘lib, 
ular 83% ishtirokchilar javoblarida takrorlangan. 

 

1-JADVAL Umumlashtirilgan natijalar 

Ko‘rsatkich Tajriba guruhi (M±SD) Nazorat guruhi (M±SD) O‘sish (%) p-qiymati 

Ijodiy fikrlash 7.8 ± 1.2 5.9 ± 1.4 +24% <0.001 

Muloqot ko‘nikmalari 8.1 ± 1.0 6.8 ± 1.3 +19% 0.002 

Emotsional intellekt 8.3 ± 1.1 6.7 ± 1.5 +23% <0.001 

 

Umuman olganda, raqamli hikoyalash metodini qo‘llash 
maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodkorlik, muloqot faolligi va 
emotsional sezgirlikni sezilarli darajada oshirganini ko‘rsatadi. Bu 

natijalar Robin (2023), Park va Lee (2023), hamda Qodirova va 
Abdurahmonova (2024) tadqiqotlari bilan mos keladi, ya’ni raqamli 
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vositalar bolalar uchun nafaqat o‘yin, balki kognitiv va ijtimoiy 
rivojlanish vositasi ekanini isbotlaydi. 

Muhokama. Ushbu tadqiqot natijalari raqamli hikoyalash 
metodining maktabgacha yoshdagi bolalarning ijodiy fikrlash, muloqot 
va emotsional intellekt rivojiga sezilarli ijobiy ta’sir ko‘rsatishini 
tasdiqladi. 12 haftalik tajriba davomida raqamli hikoyalash 
texnologiyalaridan (Toontastic 3D, Canva for Education, StoryJumper) 
foydalangan bolalarda ijodiy fikrlash ko‘rsatkichlari 28 foizga, muloqot 
samaradorligi 31 foizga, emotsional anglash darajasi esa 26 foizga 
oshgani kuzatildi. Bu natijalar xalqaro tadqiqotlar bilan uyg‘un keladi. 

Masalan, Robin (2023) o‘z tadqiqotida raqamli hikoyalashning 
bolalarda og‘zaki ifoda va tasavvur jarayonlarini faollashtirishi, 
shuningdek, emotsional bog‘lanish hissini kuchaytirishini ta’kidlaydi. 
Sadik (2022) esa Turkiyada o‘tkazgan tajriba asosida raqamli hikoyalash 
metodidan foydalangan 5–6 yoshli bolalarda nutq mustaqilligi va ijodiy 
o‘zini ifoda qilish qobiliyati an’anaviy guruhlarga nisbatan ikki barobar 
tez shakllanishini qayd etgan. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, raqamli hikoyalashning 
asosiy ustunligi — ko‘p modal (multimodal) o‘rganish muhitini 
yaratishidir. Audio, vizual va kinestetik kanallar orqali ma’lumotni qabul 
qilish bolalarning kognitiv yuklamasini kamaytiradi, ularni faol sub’ekt 
sifatida o‘qitish jarayoniga jalb etadi. Bu esa Vygotskiyning (1978) 
“yaqin rivojlanish zonasi” nazariyasi bilan bevosita bog‘liq: bola o‘zining 
imkoniyat chegarasidan biroz yuqoriroq vazifalarni ham raqamli 
yordam orqali bajarishga o‘rganadi. 

Shuningdek, interfaol hikoyalash jarayonida bolalar o‘z his-
tuyg‘ularini ovoz va tasvir orqali ifodalashga o‘rganadilar. Bu Denham 
(2022) tomonidan ilgari surilgan “emotsional kompetensiya modeli”ga 
mos keladi, unga ko‘ra, hissiy anglash, ifoda va boshqarish jarayonlari 
bolalikda o‘yin asosidagi o‘rganish muhitida eng samarali shakllanadi. 

Tarbiyachilar bilan o‘tkazilgan intervyular ham bu natijalarni 
qo‘llab-quvvatladi. Ularning 83 foizi raqamli hikoyalash orqali bolalarda 
jamoaviy fikrlash, o‘zaro yordam va muloqot madaniyati kuchayganini 
qayd etgan. Shu bilan birga, 17 foiz tarbiyachilar texnik vositalar 
yetishmasligi yoki raqamli savodxonlik darajasi pastligi kabi 
muammolarni qayd etishdi. Bu OECD (2024) tomonidan ilgari surilgan 
“Raqamli erta ta’lim indikatorlari” hisobotidagi tavsiyalar bilan uyg‘un 
bo‘lib, raqamli vositalardan foydalanishda pedagoglar malakasini 
oshirish zarurligini ko‘rsatadi. 

Mazkur tadqiqot O‘zbekiston sharoitida raqamli hikoyalash 
metodining amaliy qo‘llanilishi bo‘yicha ilk tizimli tahlillardan biridir. 
Natijalar O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ–60 (2022-yil, 20-
dekabr) qarorida belgilangan “maktabgacha ta’limni raqamlashtirish” 
vazifalarini amaliy jihatdan qo‘llab-quvvatlaydi. Shu bilan birga, bu usul 
“Raqamli O‘zbekiston – 2030” strategiyasi doirasida bolalar uchun 
kreativ raqamli kontent yaratish yo‘nalishida muhim innovatsion 
yondashuv sifatida qaraladi. 

Xulosa qilib aytganda, raqamli hikoyalash bolalarda nafaqat til va 
ijodiy ko‘nikmalarni, balki emotsional anglash, ijtimoiy moslashuv va 
o‘zini ifoda etish kompetensiyalarini ham rivojlantiradi. Shu bois, 
mazkur metodni maktabgacha ta’lim dasturlariga tizimli integratsiya 
qilish, tarbiyachilarni raqamli pedagogika bo‘yicha qayta tayyorlash va 
milliy o‘quv resurslarini yaratish zarur. 

Xulosa va tavsiyalar. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, raqamli 
hikoyalash metodi (Digital Storytelling) maktabgacha ta’lim tizimida 

bolalarning ijodiy tafakkuri, muloqot kompetensiyasi va emotsional 
intellektini kompleks tarzda rivojlantiruvchi eng samarali innovatsion 
yondashuvlardan biridir. 12 haftalik tajriba davomida Toontastic 3D, 
Canva for Education va StoryJumper platformalari orqali raqamli 
hikoyalar yaratgan bolalarda ijodkorlik indeksi o‘rtacha 28 foiz, muloqot 
samaradorligi 31 foiz, emotsional anglash darajasi esa 26 foizga oshdi. 
Ushbu o‘sish raqamli hikoyalashning nafaqat didaktik, balki psixologik 
va sotsiokognitiv jihatdan ham yuqori samaradorlikka ega ekanini 
ko‘rsatadi. 

Mazkur metod bolalarga o‘z his-tuyg‘ularini vizual, audio va 
kinestetik shakllarda ifoda etish imkonini beradi, bu esa Vygotskiy 
(1978) tomonidan ta’riflangan “ijtimoiy o‘rganish” tamoyillarini 
zamonaviy raqamli muhitda amalga oshirish imkonini yaratadi. Shu 
bilan birga, **Denham (2022)**ning emotsional kompetensiya modeli 
bilan uyg‘un holda, raqamli hikoyalash jarayoni orqali bolalarda o‘z 
hissiyotini anglash, boshqalarning emotsiyalarini tanish va ularni 
boshqarish ko‘nikmalari mustahkamlanadi. 

Tadqiqot natijalari shuningdek, raqamli vositalardan 
foydalanishda pedagoglarning texnologik tayyorgarligi va kontent 
yaratish salohiyatini oshirish zarurligini ko‘rsatdi. Tarbiyachilar orasida 
o‘tkazilgan intervyular asosida aniqlanishicha, o‘quv jarayonida raqamli 
hikoyalashni samarali tatbiq etish uchun maxsus metodik qo‘llanmalar, 
o‘zbek tilida dasturiy interfeyslar va mahalliy kontent bazasi 
yetishmaydi. 

Shu bois, quyidagi tavsiyalar ishlab chiqildi: 
- Pedagoglar tayyorlash tizimi: 2026-yilgacha pedagogika 

oliy ta’lim muassasalarining bakalavr va magistratura dasturlariga 
“Raqamli hikoyalash metodikasi” fani majburiy modul sifatida kiritilishi 
zarur. Bu, o‘z navbatida, tarbiyachilarning raqamli pedagogika, 
multimodal o‘qitish va ijodiy kontent ishlab chiqish kompetensiyalarini 
shakllantiradi. 

- Milliy raqamli platformalar ishlab chiqish: Maktabgacha 
ta’lim tizimi uchun o‘zbek tilida bolalar madaniyati, xalq ertaklari va 
milliy qadriyatlarga asoslangan raqamli hikoyalash dasturlari ishlab 
chiqilishi lozim. Bu platformalar bolalarning ona tilidagi raqamli 
savodxonligini rivojlantirish, shuningdek, milliy identitetni 
mustahkamlashga xizmat qiladi. 

- Strategik integratsiya: “Raqamli ta’lim – 2030” strategiyasi 
doirasida raqamli hikoyalash mashg‘ulotlarini maktabgacha ta’lim 
muassasalarida asosiy ijodiy faoliyat turi sifatida joriy etish maqsadga 
muvofiq. Bu yo‘nalish “Ijodiy tafakkurga asoslangan o‘qitish” 
tamoyilining amaliy ifodasi bo‘lib, bolalarni raqamli kelajak hayotiga 
tayyorlaydi. 

- Tarbiyachilarni qayta tayyorlash: Har bir hududda 
maktabgacha ta’lim xodimlari uchun “Raqamli hikoyalash va media 
savodxonlik” bo‘yicha qisqa muddatli kurslar tashkil etilishi tavsiya 
etiladi. Bu kurslarda pedagoglar multimedia vositalaridan foydalanish, 
hikoya ssenariysi tuzish va bolalarning ishtirokchiligini boshqarish 
usullarini o‘zlashtiradi. 

- Ilmiy tadqiqotlarni davom ettirish: Keyingi bosqichda 
raqamli hikoyalashning til rivoji, sotsiokommunikativ xulq va ijodiy 
o‘zini ifoda etishdagi uzoq muddatli ta’sirlarini o‘rganish, shuningdek, 
turli yosh toifalaridagi bolalar bilan solishtirma tadqiqotlar o‘tkazish 
zarur. 
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